
ã 33 −− œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
R L R L R L R L R L R L

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
R L R L R L R L R L

ã œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
R L R L R L R L R L R L R L

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
R L R L R L R L R L R L

ã œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
R L R L R L R L R L R L

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
R L R L R L R L R L R L

ã œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
R L R L R L R L R L R L

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
R L R L R L R L R L R L

ã œ œ œ œ œ œ
R L R L R L

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
R L R L R L R L R L R L

ã œ œ œ œ œ œ
R L R L R L

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
R L R L R L R L R L R L

ã œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
R L R L R L R L R L

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
R L R L R L R L R L R L

ã −−œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
R L R L R L R L R L R L R L R L

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
R L R L R L R L R L

Rinks oder Lechts?!
Handsatzübung

In dieser Übung werden alle Schläge möglichst gleichmäßig auf beide Hände verteilt.
Die rhythmischen Figuren sind jedoch so notiert, dass in jedem Takt die rechte Hand auf der "1" beginnt.
Dieser Handsatz eignet sich besonders für schnelles und ausdauerndes Spiel.
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